
EIN GEWINN FÜR BODEN, 
ERTRAG UND NATUR
Bis Mitte der 80er Jahre war der Anbau von 
Zwischenfrüchten Bestandteil vieler Frucht-
folgen. Dieser erfährt in den vergangenen 
Jahren einen neuen Aufschwung. 

Damals wie heute, bringt der Zwischen-
fruchtanbau folgende Vorteile:
Die Wurzelmasse in verschiedensten Boden-
horizonten hilft maßgeblich Verdichtungen 
zu sprengen, Mikroorganismen zu ernähren 
und Kapillare zu erhalten. In Symbiosen 
mit verschieden Pilzen bilden Arten wie 
Phacelia, Wicke oder Klee die sogenannten 
Mykorrhizen. Diese helfen Nährstoffe wie 
Phosphor und Stickstoff pflanzenverfügbar 
zu machen. Im Idealfall wird bis zu 90 % des 
Phosphor- und bis zu 40 % des Stickstoff-
bedarfs aus den Bodenvorräten genutzt. 
Weiter kann durch den steigenden Humus-
anteil neben CO2 auch Wasser gespeichert 
werden. Diesen Effekt zeigten Flächen mit 
langjährigem oder intensivem Zwischen-
fruchtanbau besonders in trockenen Jahren 
wie 2018 und 2019.

Der oberirdische Aufwuchs bindet über-
schüssige Nährstoffe und vermindert die 
Erosion durch Wind und Wasser. Durch die 
Zersetzung von organischem Material wäh-
rend der Wintermonate entsteht eine opti-
male Bodengare, die einen hervorragenden 
Start der Folgekultur ermöglicht.

Insbesondere in Wasserschutzgebieten so-
wie in den roten Gebieten wird der Anbau 
von Zwischenfrüchten ab 2020 unabdingbar. 
Mit der Verordnung zum „Greening“ kommt 
dem Zwischenfruchtanbau seit dem Jahr 
2015 eine neue Bedeutung zu. Mit dem 
Faktor 0,3 als ökologische Vorrangfläche, 
kurz ÖVF, kann der Anbau zur Erfüllung der 
Umweltmaßnahmen und der damit verbun-
denen Prämienleistung genutzt werden.  

Die von der EU gezahlte Prämie ist ein Anreiz. 
Die Vorteile eines intensiven Zwischenfrucht-
anbaus führen zu einem guten Bodengefüge 
und somit zur mehr Ertrag und Wirtschaft-
lichkeit der Ackerflächen. Der Anbau von 
Zwischenfrüchten ist ein essenzieller Baustein 
diese Bodenqualität zu sichern.

Die MFG Deutsche Saatgut GmbH bietet 
Ihnen ein umfangreiches Portfolio für den 
Zwischenfruchtanbau. Nutzen Sie unsere 
hochwertigen MFG Mischungen oder für 
individuelle Ansprüche das Baukasten-
prinzip der MFG! Unsere Saatgut-Experten  
unterstützen und beraten Sie gerne bei der 
Auswahl der optimalen Zwischenfrucht für 
Ihre individuellen Anforderungen. 
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